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METODOLOGIA DI VALUTAZIONE DI UN SISTEMA
ADATTIVO DI APPRENDIMENTO PER MIGLIORARE
LA CAPACITA DI COMPRENSIONE DEL TESTO
SCRITTO NEI POOR COMPREHENDERS

Cecilia MR, Vittorini P, Di orio E
Hpipartimento di Medicina Interna e Sonita Pubblica ™
L'Aquila

OBIETTIVI: | poor comprehendes sono bambini con
un livello intellettiva nella norma, privi di deficit di
decodifica durante la lettura, ma con specifiche dif-
ficolta nella comprensione del significato del testo
seritto. In paesi quali Gran Bretagna, Franciae Italia
la percentuale dipoor comprehenders si aggira in-
torno al 10%. TERENCE & un sistema informatico
adattativo di apprendimento che propone la lettura
di storie illustrate e giochi in gradao di stimolare in
maniera personalizzata I'interesse e la comprensio-
ne del testo da parte del bambino. L'articolo pre-
senta la metodologia di valutazione di TERENCE :{i)
uno studio su piceola scala in cui si valutera
I'usabitith dello strumento, {ii} uno su grande scala
in cui si stimera la sua efficacia.

METODI: Nell a prima fase divalutazione, delia cu
rata di due mesi, si arruolera un campione non
randomizzato di almeno trenta bambini. Durante lo
studio si valutera il tasso di successo per utente, il
numero degli step inutili e la soddisfazione del
bambino, nonché i parametri alla base della stimo-
lazione {es. il numero di giochi). Lo studio su piccola
scala permettera di valutare I'usabilita dello stru-
mento, al fine di ridurre eventuali bias in grado di
distorcere la valutazione dell’efficacia pedagogica.
Durante la seconda fase della ricerca, della durata
di cinque mesi, si arruolera un campione piltampio
e si seguira un disegno di tipo caso-controllo. |
bambini sara nno assegnati a due gruppi : il Gruppo
Aimpieghers il metodo TERENCE (lettura distoriee
giochi di comaprensione, attraverso lo strumento) e
il Gruppo Bil metodo tradizionale (lettura attraver-
so un approccio carta e matita).

RISULTATI: &l confronto tra i risultati ottenuti dai
due gruppi { punteggi, tempa di risoluzione, preci-
sione e num ero di omissioni, risultati a test neuro-
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psicologici standardizzati) consentira di stimare
|'efficacia pedagogica di TERENCE.

CONCLUSIONI: La particolarita della metodologia di
valutazione adottata consiste nello stimare insieme
Pusabilita e I'efficacia dello strumento, cercando
con ta prima di ridurre i bias che potrebbero in-
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PERCORSO Di EDUCAZIONE ALIMENTARE Di
GRUPPO APPLICANDO IL COLLOQUIO MOTIVA-
ZIONALE NUTRIZIONALE
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OBIETTIV!: Nell’ambito det progetto di SCREENING
PREVENTIVO CARDIOVASCOLARE, il SIAN AzIENDA
ULSS7 ha predisposto un “PERCORSO DI EDUCA-
ZIONE ALIMENTARE DI GRUPPO” per soggettia ri-
schio di malattie cardiovascolari (sovrappeso e
obesita viscerale), finalizzato al cambiamente dei
compartamenti alimentari scorretti. La metodolo-
gia utilizzata fa riferimento al “Colloguio motiva-
zionale nutrizionale di gruppo”, dove il paziente &
incoraggiato a diventare un collaboratore attivo nel
cambiamento compartamentale.

METODI: il percorso ha previsto 4 incontri di grup-
po. In totale hanno partecipato 59 persone suddivi-
se in 6 gruppi.

La strutturazione del percorso era la seguente:
«1° incontro informativo sulla corretta alimenta-
zione;

«2° incontro con lavoro in gruppo per individuare le
scorrette abitudini alimentari;

«3° incontro per individuare strategie valide al fine
di modificarle;

«4° incontro di follow-up dopo sei mesi per verifi-
care e sostenere i cambiamenti avvenuti.
RISULTAT!: Uanalisi dei risultati per i primi 4 gruppi,



